[bookmark: _GoBack]Программа «Оздоровительная»
Программа предусматривает консультацию и наблюдение врача-терапевта, диетическое питание,  прием минеральной воды. 

Противопоказания 

1. Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные гнойными процессами; 
2. Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; 3. Все венерические заболевания в острой или заразной форме; 
4. Психические заболевания. Все формы наркомании и хронический алкоголизм. Эпилепсия; 
5. Кахексия любого происхождения; 
6. Злокачественные новообразования; 
7. Все заболевания крови в острой стадии и стадии обострения; 
8. Все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в т. ч. и хирургического вмешательства, все заболевания, при которых больные не способны к самообслуживанию, нуждающиеся в постоянном уходе; 
9. Эхинококк любой локализации; 
10. Часто повторяющиеся или обильные кровотечения; 
11. Беременность во все сроки; 
12. Все формы туберкулеза в активной стадии – для любых курортов и санаториев туберкулезного профиля. 

Диагностические исследования 

Прием лечащего врача -3 пр.; 
прием и консультации врача специалиста по профилю курорта – 1 пр.; функциональная диагностика (ЭКГ)-1 пр.; 
ректороманоскопия - 1 пр. . 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория). 

Лечебные процедуры на 21 день: 
питьевое лечение минеральной водой-63 пр.; 
ванны минеральные естественные: углекисло-сероводородные, углекисло-минеральные; 
искусственные ванны: йодобромные, хвойные, жемчужные, солодковые, радоновые и др.-6 пр.; 
кишечные процедуры: микроклизмы из отвара трав, лекарственные) -6 пр, ректороманоскопия -1 пр; 
промывания кишечника -2 пр. 

Минимальная продолжительность пребывания по данному виду путевки (программы) на лечение или оздоровительный отдых - 10 дней. 

