
Гинекология 

Лечение проводится по индивидуально подобранной программе. 
Показания: 
- Женское бесплодие (первичное и вторичное). 
- Хронической сальпингит и сальпингоофорит (н ранее 4 недель после обострения при 
нормальной температуре, отсутствии значительных изменений в лейкоцитарной формуле 
и СОЭ). 
- Хронический пара- и периметрит. 
- Спаечный процесс в малом тазу (после перенесенного воспалительного процесса в 
малом тазу, после оперативного вмешательства по поводу внематочной беременности, 
при воспалительных заболеваниях труб и яичников). 
- Хронический метрит и периметрит. 
- Неправильное положение матки после перенесенного воспалительного процесса. 
- Инфантилизм, гипоплазия матки. 
- Гипофункция яичников, расстройство менструации (гипо- и аменорея) как следствие 
воспалительного процесса. 
- Осложнения хирургических вмешательств (послеоперационная инфильтрация не ранее, 
чем через 4 недели по окончании острого процесса). 
Противопоказания: 
- Острые воспалительные процессы (не ранее 4 недель после обострения хронических 
заболеваний). 
- Заболевания женской половой сферы туберкулезной этиологии. 
- Хронические заболевания придатков и матки: пиосальпинкс, сактосальпинкс. 
Нарушения менструальной функции: 
- снижение гормональной активности яичников, обусловленное органическими 
заболеваниями нервной и эндокринной системы (гипо-, гипертиреоз, сахарный диабет, 
акромегалия, болезнь Кушинга, Симонса, синдром Шихана); 
- склерокистозные яичники; 
- дисфункциональные маточные кровотечения. 
Гиперпластические процессы и доброкачественные опухоли половой сферы: 
- заболевания шейки матки (кровоточащие эрозии, лейкоплакии, эритроплакии, полипы, 
дисплазия); 
- миомы матки, железисто-кистозная гиперплазия эндометрия, атипичная гиперплазия 
эндометрия, полипоз эндометрия; 
- кисты яичников, кистомы. 
Эндометриоз. 
- Заболевания наружных половых органов: лейкоплакия, крауроз вульвы. 
- Пузырно-кишечно-влагалищные и др. свищи. 
- Злокачественные новообразования и состояния после операций по поводу 
злокачественных опухолей. 
- Послеабортивный период (до первой менструации). 
Основные цели лечения: 
- Восстановление репродуктивной функции, менструального цикла. 
- Лечение воспалительно-спаечного процессов в органах малого таза. 
- Повышение иммунного и гормонального статуса. 
  
 
 
 
 
 



Перечень и количество процедур «ГИНЕКОЛОГИЯ» 

№П/П 
НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРОЦЕДУР 
                                  Количество дней в путевке 

  10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-21 22-23 
1 ЭКГ 1 1 1 1 1 1 1 

2 
ОБЩИЙ АНАЛИЗ 
КРОВИ 

1 1 1 1 1 1 1 

3 
ОБЩИЙ АНАЛИЗ 
МОЧИ 

1 1 1 1 1 1 1 

4 АНАЛИЗ МАЗКА 1 1 1 1 1 1 1 

5 
НАБЛЮДЕНИЕ 
ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА 

2 2 3 3 3 3 3 

6 
КОНСУЛЬТАЦИЯ 
СТОМАТОЛОГА 

1 1 1 1 1 1 1 

 ЛЕЧЕНИЕ 

7 
ГРЯЗЕВЫЕ 
АППЛИКАЦИИ 
(трусы) 

4 5 6 7 8 9 10 

8 
ТАМПОНЫ 
ВАГИНАЛЬНЫЕ 

4 5 6 7 8 9 10 

9 
ТАМПОНЫ 
РЕКТАЛЬНЫЕ 

8 10 10 10 10 10 10 

10 

ВОДНЫЕ 
ПРОЦЕДУРЫ 
(рапные или 
жемчужные ванны) 

8 10 10 10 10 10 10 

11 ВОСХОДЯЩИЙ ДУШ 8 10 10 10 10 10 10 

12 
ВЛАГАЛИЩНОЕ 
ОРОШЕНИЕ 

4 5 6 7 8 9 10 

13 ФИЗИОТЕРАПИЯ 8 10 10 10 10 10 10 

14 
ЛЕЧЕБНАЯ 
ФИЗКУЛЬТУРА 

8 10 10 10 10 10 10 

15 

ОКАЗАНИЕ 
НЕОТЛОЖНОЙ 
ПОМОЩИ 
СОГЛАСНО ПЕРЕЧНЯ 
НЕОТЛОЖНЫХ 
СОСТОЯНИЙ, В Т.Ч. 
КОНСУЛЬТАЦИЯ 
НЕОБХОДИМЫХ 
СПЕЦИАЛИСТОВ 

При необходимости 

 ОБЩЕОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 
16 ОРОШЕНИЕ ДЁСЕН 8 10 10 10 10 10 10 

17 
ИНГАЛЯЦИИ С 
МИНЕРАЛЬНОЙ 
ВОДОЙ 

8 10 10 10 10 10 10 

18 
МАССАЖ НЕ БОЛЕЕ 
1,5 ЕДИНИЦЫ 

8 8 10 10 10 10 10 

19 
ПИТЬЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ 
МИНЕРАЛЬНОЙ 
ВОДОЙ 

ЕЖЕДНЕВНО ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА 

 РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ПЛАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 



20 
АППЛИКАЦИИ НА 
ДЁСНА 

       

21 
СОЛЯНАЯ ПЕЩЕРА 
(одна процедура, 
пробная) 

       

22 
ПОДВОДНЫЙ ДУШ 
— МАССАЖ 

       

23 

ВАННА: 
РОЗМАНИРОВАЯ 
(стимулирующая), 
КАШТАН 
(антиварикозная), 
ДЕРМАТОЛОГИЧЕСК
АЯ, 
ПРОТИВОРЕВМАТИ
ЧЕСКАЯ, 
ВАЛЕРЬЯНОВАЯ 
(антистрессовая), 
ЛОВАНДОВАЯ 
(успокаивающая) 

       

24 СТОУНТЕРАПИЯ        

25 
ПРОФИЛАКТОР 
ЕВМИНОВА 

       

26 
ГИДРОКОЛОНОТЕРА
ПИЯ 

       

27 

ТЕРМИЧЕСКАЯ 
МАССАЖНАЯ 
КРОВАТЬ (одна 
процедура пробная) 

       

28 
ТРЕНАЖЁРЫ ПАРК 
— ЛЭНД 

       

29 ЛЕЧЕБНЫЕ ЧАИ        

30 
КИСЛОРОДНАЯ 
ПЕНКА 

       

 ИТОГО: 72 86 91 93 95 97 99 
 

 


