Программа «Специальная»
Заболевания желудочно - кишечного тракта, обмена веществ, опорно-двигательного аппарата. 
Противопоказания
Сердечно - сосудистая недостаточность выше II ст., ХПН II - IIIст., системная склеродермия, кровотечения, не ранее, чем через 6 мес. 

Диагностические исследования
Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический первичный; Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный; Прием врача уролога/ гинеколога/ физиотерапевта/ проктолога - леч.-диаг. первичный (по показаниям); Прием врача уролога/ гинеколога/ физиотерапевта/ проктолога (по показаниям) - повторный; Общий анализ крови; Анализ мочи общий; Сбор + Общеклиническое исследование сока простаты, Исследование соскобов цервикального канала; Биохимический анализ крови; ЭКГ, регистрация в 12-ти отведениях с врачебным анализом; Ректороманоскопия (RRS); УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, почек (6ед.); 
Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория).
В зависимости от количества дней путевки. 
Перечень процедур, входящих в путевку на 14 дней: 
Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический первичный - 1; 
Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный - 3; 
Прием врача уролога/ гинеколога/ физиотерапевта/ проктолога лечебно-диагностический первичный (по показаниям) - 1; 
Прием врача уролога/ гинеколога/ физиотерапевта/ проктолога (по показаниям) повторный - 1; 
Общий анализ крови - 1; 
Анализ мочи общий- 1; 
Сбор + Общеклиническое исследование сока простаты/ Исследование соскобов цервикального канала - 1; 
Биохимический анализ крови - 1; 
ЭКГ, регистрация в 12-ти отведениях с врачебным анализом - 1; 
Ректороманоскопия (RRS) - 1; 
УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, почек (6ед.) - 1; 
Ванна индивидуальная с углекислой водой или ванна индивидуальная гидромассажная - 5; 
Душ -массаж, подводный - 4; 
Общее грязелечение - 5; 
Физиотерапия/лазеротерапия - 5; 
Лечебные микроклизмы травяные - 6; 
Орошение кишечника минеральной водой - 2; 
Классический массаж (1.5ед) - 5; 
Ингаляция индивидуальная лекарственная - 6; 
Термотерапия: инфракрасная кабина(1сеанс) - 1; 
Механотерапия (групп.занятие) 1 занятие/ЛФК - 7; 
Фитотерапия, фиточай (1 порция) - 14; 
Коктейль кислородный (1 порция) - 9; 
Медикаменты, неотложная помощь - 1; 
Питьевое лечение - 14.
Минимальная продолжительность пребывания - 10 дней! 
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